De doodsbange discobal
Mats Hoogland

Een funky feel-good theaterconcert over de kunst van (vooral niet) willen opvallen.

Stel je voor: Jij bent een discobal. Je hangt aan een plafond. Je draait. Je glittert. Als een soort zon die nooit ondergaat. Zodra iemand de lampen op je richt, vul jij de hele kamer met je licht. Alleen: Jij wil helemaal geen middelpunt zijn. Je wil het liefst in een hoekje verdwijnen.

Onze vierkoppige band (Huize Mats) neemt je mee op reis in dit funky theaterconcert vol uiteenlopende liedjes waarbij je niet stil kan blijven zitten. Over jezelf groot willen maken. Of juist heel klein. Dans, spring en zing mee met de groovy beats en swingende gitaren!

‘Hallo, dokter?’
‘Ja?’
‘Ik sta stil.’
‘Oei, dat is foute boel.’
‘Ik voel me niet zo woep-woep.’
‘En shimmie-shimmie-sjoep-sjoep?’
‘Ook niet.’
‘Dan is het duidelijk: u heeft disco nodig. DRINGEND.’ 🪩

Vergeet niet je de beste dansmoves mee te nemen.

Een muzikaal discofeest voor alle leeftijden waar uiteraard kan worden meegezongen en gedanst!


discipline muziek, muziektheater
leeftijd 7 t/m 12 jaar
duur 55 minuten
speelvlak 4 x 3 x 3 meter (inschatting)
capaciteit 150 (theater) / 100 (overig)
locaties overal (in overleg)
spel 2 spelers: Mats Hoogland + 1 muzikant n.t.b.
muziek Mats Hoogland, Lucas Vermeer en Lars Hoogland
schrijfcoaching Jurrian van Dongen
regie-advies Sebastiaan de Bie


Mats Hoogland maakt sinds zijn afstuderen aan de Amsterdamse Toneelschool en Kleinkunstacademie (jeugdtheater-)voorstellingen voor onder andere De (Kinder)Parade: Muts en Sjaal, Glitter de Show Show, Reken Maar van Jazz en afgelopen zomer Wolken In Je Hoofd.

Ook maakte hij in september 2024 in samenwerking met Maartje Braakman de voorstelling De Grote Gaslight Meta Musical voor het Amsterdam Fringe Festival, die door de pers werd geprezen als “lekker melige chaos vol geestige verrassingen, van twee talentvolle makers” (★★★★ NRC, ★★★★ Volkskrant).

In 2025 werd zijn lied ‘Barbiepop’ genomineerd voor de Willem Wilminkprijs.


