Lesbrief bijmuziektheater

LIS op reils

Promotiefoto Kira Kool

Een voorstelling voor groep 1, 2 en 3

Thema’s: avonturen, dieren, kwijt raken en afscheid nemen

De makers

Binnenkort bezoekt u met uw groep 1 2, en/of 3 de voorstelling Lijs op reis, muziektheater
met poppen 3+, geproduceerd Theater Tweekant. De voorstelling is een gezamenlijk project
van Kira Kool en Mari-anne Hof. Actrice en zangeres Kira Kool brengt alle personen een
poppen van Lijs tot leven. Alle stemmen op de band zijn eveneens van Kira. De muziek en
de liedteksten zijn van componist en muziekdocent Mari-anne Hof. De regie lag in handen
Derk van Oudshoorn en het decor werd getekend door Agnes Loonstra en gebouwd door en
Gunilla Anderson.

Korte inhoud van voorstelling

Hoed hoort Ella huilen. Ze is haar pop Lijs kwijt. Nee zegt Hoed; ze is niet kwijt. Ze is op reis
gegaan om avonturen te beleven. En ze heeft mij verteld dat ze jou elke dag een brief gaat
schrijven met wat ze heeft beleefd. Echt waar.

Ella is heel benieuwd naar de spannende reisavonturen die Lijs beleeft en verwerkt zo het
verlies van haar lievelingspop.

Naar een waar gebeurd verhaal over de bekende schrijver Kafka en de pop. De brieven die
hij aan de kleuter schreef, zijn helaas niet bewaard gebleven, maar worden fantasievol in de
voorstelling ingevuld en verbeeld; Lijs ontmoet allerlei dieren op haar reis; een



vergeetachtige eekhoorn, een bange zeehond, een stoute draak en 5 grote Afrikaanse
dieren.
Voorafgaand aan de voorstelling

Om uw klas op de voorstelling voor te bereiden volgen hieronder drie activiteiten. Het is fijn
als u hiervoor ruimte in kunt bouwen. Het zal niet alleen de nieuwsgierigheid van uw klas
verhogen, het zal ook meer begrip en daardoor kijkplezier opleveren.

Veel plezier met de voorbereiding!

1. Inventarisatie dieren (gesprek, uitbeelden)

Vertel de kinderen dat ze naar een voorstelling gaan waarin allerlei dieren voorkomen. Een
eekhoorn, een zeehond, een draak, Wat weten ze allemaal al over deze dieren ? Mogelijke
vragen:

- Hoe ziet een eekhoorn eruit? ( grote pluimstaart.)

- Wat doet een eekhoorn? ( klimtin een boom en eet eikels)

Hoe ziet een zeehond eruit? (grote ogen en flippers),

- Hoe ziet een draak eruit? ? (Mag iedereen zelf verzinnen.)

- Een eekhoorn kan je in het echt tegenkomen. Kan dat ook met een draak? (Nee dat is een
fantasiedier; een dier dat je verzint. Hij bestaat niet echt)

- In Afrika leven grote wilde dieren. Je kan ze in het echt zien als je op safari gaat.
Wat is safari? (Dan ga je met een stoere auto rondrijden om wilde dieren te zien.) Welke
Afrikaanse dieren kennen jullie? (leeuw, luipaard,neushoorn, buffel en olifant)

-. leeuw( met manen)

- heushoorn ( met een hoorn op zijn neus)



- buffel (met kromme
hoorns op zijn kop)

7. luipaard met zwarte viekken

8, olifant groot grijs en met een slurf

- Hoe bewegen deze dieren? (uitbeelden; sluipen (luipaard), rennen (buffel), klimmen
(eekhoorn), zwemmen (zeehond en neushoorn) , stampen (olifant, draak)

2. Kleurplaat Draak
Hoe ziet een draak er precies uit? (bijv.als een slang met poten en vleugels, of juist anders?)

Er is een kleurplaat apart uit te printen.



Of misschien maken ze er liever zelf een?
Bespreek uiterlijk en gedrag en bekijk afbeeldingen van draken. Hierna kleuren de kinderen
in groepjes hun eigen draak in. Wie wil stempelt er woorden bij (snavel, poot, vieugel)?

3. Avonturen en reizen(leergesprek)
In de voorstelling gaat Lijs avonturen beleven. Wie weet wat een avontuur is?

Avontuur is bijvoorbeeld een bijzondere ontmoeting (met een eekhoorn) , of een
onverwachte gebeurtenis, 't Is dus altijd iets spannends, soms leuk, soms ook gevaarlijk of
ongewoon dat iemand overkomt op zijn reizen; Bijvoorbeeld een vuurspuwende draak die
zorgt dat je niet door kan rijden op je motor.

4. Muziekopdracht

In de voorstelling komt het lied over leren Zwemmen aan bod. Dit wordt interactief
uitgevoerd. Leer het lied met de bewegingen in de klas aan.

De tekst van het lied vertelt hoe je beweegt:

Armen strekken recht voor je uit

Handen draaien duw naar opzij

Benen strekken recht achteruit
Kikkervoer naar je bil.

Open de volgende link om het te oefenen.

Aanbevolgen prentenboeken passend bij de voorstelling:

Een sprookje over een eekhoorn en brieven

‘Sjoerd Kuyper
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De bekendste grote dieren uit Afrika




ot GROTE VIJF

Na afloop van de voorstelling Bella Makatini & Judi Abbot

Om de inhoud van Lijs op reis te verwerken
volgt hier een ruime hoeveelheid cognitieve en
creatieve activiteiten. Maak zelf de keuze wat
voor uw klassensituatie het meest passend is. O
We raden aan de activiteit praten over kwijtraken s
in ieder geval te doen.

1. Praten over de voorstelling (kwijt raken,

afscheid)
- Wat vond je spannend, grappig, zielig? (Ella
raakte Lijs kwijt)
- Wat raakte Ella kwijt in de voorstelling? (pop s
Lijs) J L9 .
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Kwijt zijn is iets of iemand niet kunnen 52N -y —
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vinden. "Ik ben mijn pop kwijt. - Ben jij wel
eens wat kwijtgeraakt? - Heb jjj het toen teruggevonden? En heeft Ella uit de
voorstelling hem nog terug gevonden? (Nee. Lijs wilde avonturen beleven en ging zelfs met
een luchtballon naar de maan. )

2. Gevoelens (gesprek) boos, verdrietig en blij

Stel de kinderen de volgende vraag: Hoe voelde Lijs zich toen ze Lijs kwijtraakte?
Verdrietig en boos. Dat werd minder met de brieven vol avonturen. Daar werd ze blij van.
Ben jij ook wel eens boos? En hoe werd je toen weer blij?

Kwijt raken is ook bijv. iemand kwijt raken. Als iemand overlijdt of doodgaat.

- Hoed kwam ook niet terug aan het eind. Ging hij ook avonturen beleven? Hij ging ook naar
de maan. (Hij overleed eigenlijk)

- Ben jij wel eens iemand kwijtgeraakt? Wat voelde je je toen? Wat deed je toen om je weer
beter te voelen?



