Lesbrief Slinger! - Simone de Jong Company

Beste docent,
fijn dat jullie naar onze voorstelling Slinger! komen. We kijken ernaar uit!

De voorstelling

In Slinger! zien we drie kinderen die alleen wonen. Ze klimmen, spelen nieuw verzonnen
spellen, dansen en stoeien. Ze hebben hun eigen taal en hun eigen ‘huis’. Als ze verdrietig zijn,
vangen ze elkaar op.

Slinger! wil kinderen en volwassenen stimuleren te blijven bewegen, stoeien, dansen en
fantaseren. Want daarvan word je sterk.

Slinger! is een montage-voorstelling, vertelt geen chronologisch verhaal, maar laat in beelden,
beweging en muziek zien hoe de kinderen zijn en wat ze beleven. Een voorstelling die niet
vraagt om alles te begrijpen, maar wil inspireren en ruimte laat voor je eigen verbeelding.

Lesmateriaal

Van tevoren is het leuk het te hebben over wat je zou doen als je alleen zou leven met een paar
kinderen in bijvoorbeeld het bos. Wat zou je dan doen? Wat zou je missen? Waar zou je van
genieten? Of in deze vorm:

Schrijven en tekenen

-Stel dat jij zonder ouders zou leven, wat zou je dan doen? Schrijf erover.

-En waar zou je wonen? Hoe ziet je woning eruit? Zitten er handige snufjes in? Maak er een
tekening van.

Na afloop
Hierbij een aantal ideeén en opdrachten om in de klas na de voorstelling mee aan de slag te
gaan.

Bewegingsopdrachten
Deze opdrachten kun je het best in de gymzaal doen. Laat de kinderen altijd even opwarmen.
Het is leuk bij de opdrachten muziek aan te zetten.




-kruip door sluip door:

Laat de kinderen in 3-tallen samen bewegen: onder elkaar door gaan, over elkaar heen, steeds
poortjes maken en nieuwe manieren vinden om dicht bij elkaar kruip door sluip door te doen.
Als het goed gaat, kunnen ze tegelijk als groepje van drie zich verplaatsen door de ruimte.

-bewegingsfrase: laat de kinderen in 3-tallen samen een bewegingsstukje maken. In het stukje
moet een verplaatsing, een rol, een sprong en een draai zitten. De volgorde mogen ze zelf
bepalen. Ze laten het daarna aan de anderen zien.

Tools: Wat gaat er langzaam en wat gaat er snel? Waar in de ruimte beginnen ze?

Tips: Maak het origineel, kies een sprong (rol, draai) die niemand anders heeft.

-aapjes-achtig: stel je voor dat je half aap half mens bent, hoe zou je dan bewegen? Dit kan met
de hele groep.
Kijk evt een filmpje van aapjes, om beter te zien hoe zij bewegen.

-maak een roedel (meerdere roedels) van aapjes-achtige kinderen (verdeel de klas in groepen

van ongeveer 5 kinderen). Dieren in een roedel blijven steeds bij elkaar, terwijl ze eten, ergens
anders heen gaan, spelen, stoeien. Af en toe kan er 1 afdwalen, maar ze komen altijd weer bij

elkaar terug. Laat de kinderen een roedel spelen met deze elementen.

-tegelijk bewegen: ga in 2 tallen naast elkaar staan. Kijk allebei recht vooruit. De 1 begint
langzaam te bewegen, de ander probeert tegelijk te gaan, zonder naar de eerste te kijken.
Vanuit je ooghoeken kun je meer zien dan je denkt! Lukt het je om zo goed tegelijk te gaan dat
de juf of meester niet meer kan zien wie de leider is?

Variant: 2 tallen die achter elkaar staan.

Fantasie

-Met een groep (4-6 kinderen): bedenk een nieuw spel, dat je samen kunt doen, waarbij je veel
moet bewegen. Verzin eigen regels. Laat dan een stukje zien aan een andere groep: kunnen ze
raden wat de regels zijn?

-In Slinger! hebben de kinderen een eigen taal en een eigen dans.
Bedenk met een groepje een eigen volk met een eigen dans, eigen taal, eigen ritueel.

Extra: Zijn het mensen? Of halfdieren? Hoe bewegen ze?

Veel plezier! Simone de Jong Company www.hethoofd.nl
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